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नंदरूबार जिल्ह्यातील आददवासी िमातीचे ननसर्गपिूक सण-उत्सव 
 

                          ददपक कोलू वळवी, 
                अण्णासाहेब वतगक महाववद्यालय,  

वसई(प.),पालघर  
 

 
प्रस्तावना- 

भारतातील महाराष्ट् राज्याच्या उत्तरेकडील 

खान्देश विभागात नंदरूबार हा आददिासीबहुल जिल्हा 
असून ननसगााच्या िैविध्याने पररपूर्ा आहे. 
आददिासींची धुळे जिल््यातील लोकसंख्या िास्त 
असल्याकारर्ाने स्ितंत्र आददिासी जिल््याची मागर्ी 
िोर धरू लागल्यानंतर धुळे जिल््याचे १ िुलै १९९८ 
रोिी विभािन करण्यात येऊन नंदरूबार जिल्हा 
अजस्तत्िात आला. नंदरूबार जिल््याचे के्षत्रफळ ५०५५ 
कक.मी२ इतके आहे. नंदरूबार जिल््याला दोन 
राज्यांच्या सीमा लाभल्या आहेत. गुिरात राज्य 
पजचचमोत्तर तर मध्य-प्रदेश राज्य जिल््याचा पिूोत्तर 
सीमिेर आहे.जिल््याच्या उत्तर भागात सातपुडयाची 
पिातरांग असून या पिातरांगामुळे नंदरुबार, मध्यप्रदेश 
ि गुिरात राज्यापासून िेगळा झाला आहे. 
आददिासींचा जिल्हा म्हर्ून ओळख असर्ाऱ्या 
नंदरुबारमध्ये २००१ च्या िनगर्ना अहिालानुसार 
६५.५३% इतकी आददिासी िनता असल्याचे 
नोंदिण्यात आले. नंदरुबार जिल््यात  नंदरुबार, 
धडगाि, अक्कलकुिा, तळोदा, शहादा, निापरु अस े
एकूर् ६ तालुके असून यात भभल्ल, पािरा, कोकर्ा, 

मािची, गािीत, गभमत, तडिी इत्यादी प्रमुख 
आददिासी िमातींचे िास्तव्य आहे. 
      प्रत्येक संस्कृतीमध्ये विभशष्टट अशा सांस्कृनतक 
परंपरा असतात. आणर् त्याच परंपरांच्या माध्यमातून 
संस्कृतीचे अजस्तत्ि दटकून राहते. सिाच समािात 
सारख्या सांस्कृनतक परंपरा नसतात. सांस्कृनतक 
परंपरा एका वपढीकडून दसुऱ्या वपढीकडे हस्तांतररत 
होत असतात. सांस्कृनतक परंपरांचा व्यक्तीच्या 
िीिनािर विशषे प्रभाि असतो. लोक आपल्या 
परंपरानुसार ितान करीत असतात. नंदरुबार 
जिल्यातील आददिासी संस्कृती देखील त्याला अपिाद 
नाही. नंदरुबार जिल््यातील आददिासींनी कला, 
संगीत, सर्-उत्सि, नतृ्य, मौणखक सादहत्य 
इत्यादींच्या माध्यमातून आपल्या सांस्कृनतक परंपरांचे 
ितन केले आहे. आददिासींच्या सांस्कृनतक परंपरांच्या 
पाऊलखुर्ा या नतथे असर्ाऱ्या ननसगाातच आपल्याला 
पहाियास भमळतात. येथील सर्-उत्सि सािरे 
करण्याची प्ररेर्ा देखील ननसगाातूनच घेतललेी ददसून 
येते. गुढ, अनाकलनीय परंत ु िीिनात अत्यंत 
महत्िाची भूभमका असर्ाऱ् या ननसगाासमोर आददिासी 
लोक नतमस्तक होऊन त्याची पूिा-प्राथाना करतात. 
ननसगाातील िकृ्ष-िलेी, पक्षी-प्रार्ी, नद्या, डोंगर, हिा, 
पिान्य,चंद्र-सूया इत्यादींचे आपल्या दैनंददन 
िीिनातील महत्ि ओळखून त्यांना देि मानून 
प्रनतकात्मक रुपात त्यांची मनोभािे उपासना करर्ारी 
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परंपरागत संस्कृती आददिासी िमातीमध्ये प्रचभलत 
आहे. सभ्य समिली िार्ारी संस्कृती ननसगााशी 
संघषा करताना ददसते. नतथे आददिासींनी मात्र 
ननसगााशी समायोजित होऊन आपली संस्कृती 
विकभसत केली आहे. अलीकडच्या काळात नंदरुबार 
जिल््यातील आददिासींच्या संस्कृतीतील सर्-
उत्सिांिर दहदं,ू णिचन, मुजस्लम या धमाांचा प्रभाि 
पडताना ददसत आहे. परंतु अशाही पररजस्थतीत खऱ्या 
अथााने ननसगाधमााचे पालन करर्ाऱ्या आददिासी 
समािाने आपली ननसगापूिक संस्कृती दटकिून ठेिली 
आहे. या संस्कृतीमध्ये असर्ारे बरेचसे सर्-उत्सि हे 
ननसगाप्रेररत असल्यामुळे त्यांचा संशोधनात्मक 
अभ्यास करर् ेमहत्िाचे आहे.  
उद्देश – 

• नंदरुबार जिल््याची पाचिाभूमी समिून घेर्े. 
• नंदरुबार जिल््यातील आददिासींच्या धाभमाक 

ि सांस्कृनतक िीिनाचा अभ्यास करर्े. 
• नंदरुबार जिल््यातील आददिासींच्या सर्-

उत्सिांचा अभ्यास करर्े. 
• नंदरुबार जिल््यातील आददिासींची संस्कृती 

ि ननसगा यांच्यातील स्संबंध स्पष्टट करर्े. 
  
र्दृहतके – 

१. नंदरुबार जिल््यातील आददिासी सर्-उत्सि 
वप्रय आहेत. 

२. नंदरुबार जिल््यातील आददिासींचे िस्तीस्थान 
ननसगााच्या साननध्यात आहे. 

३. नंदरुबार जिल््यातील आददिासींची संस्कृती 
ननसगा कें दद्रत आहे. 

४. नंदरुबार जिल््यातील आददिासी सर्-
उत्सिांच्या माध्यमातून ननसगााच्या प्रती 
आपली कृतज्ञता व्यक्त करतात. 

 

सशंोधन पद्धती – 
        इनतहास विषय हे सामाजिकशास्ते्र 
विद्याशाखेअंतगात येत असल्यामुळे विविध सामाजिक 
शास्त्रातील संशोधन पद्धतींचा उपयोग प्रस्तुत 
संशोधनासाठी उपयुक्त ठरतात. प्रस्तुत सशंोधन 
विषय ‘नंदरुबार जिल््यातील आददिासी िमातीचे 
ननसगापूिक सर्-उत्सि’ हे असल्यामळेु या विषयािर 
संशोधन करण्यासाठी ऐनतहाभसक िर्ानात्मक ि 
गं्रथसूची सशंोधन या समािशास्त्रीय सशंोधन 
पद्धतींचा अिलबं केला आहे. तथ्य संकलनासाठी 
प्राथभमक ि दयु्यम स्िरूपाच्या साधनांचा उपयोग 
करण्यात आला आहे. 
ववषय वववेचन – 
       नंदरुबार जिल््यातील आददिासी संस्कृती 
खास िैभशष्ट्यपूर्ा आहे. आददिासींच्या रूढी-परंपरा, 
सर्-उत्सि, धाभमाक कल्पना इत्यादी गोष्टटी त्यांच्या 
सभोितालच्या पयाािरर्ाशी ननगडीत अशा आहेत. 
ननसगाातील या विचिात िसे सौंदया, मांगल्य, 
कोमलता, पावित्र्य आढळते तसेच भय, क्रोया, 
अनाकलनीय घटनाही आढळतात. त्या सिाांचा प्रत्यक्ष-
अप्रत्यक्ष ठसा आददिासींच्या मानभसक िडर्घडर्ीिर 
उमटत असतो ि त्यातूनच सामाजिक चालीररती, 
धाभमाक सर्-उत्सि, यात्रा इ. सांस्कृनतक िीिनप्रहािर 
या नैसर्गाक घटनांचा प्रभाि पडर्े अपररहाया आहे. 
मांगल्यापोटी ककंिा भयापोटी सषृ्टटीतील सिीि-ननिीि 
घटकांना आददिासी मनोभािे पुित आले आहेत. 
खऱ्या अथााने ते ननसगापुत्र आहेत. येथील ऋतूबदला 
प्रमार् े सषृ्टटीतील होर्ारे बदल, बदलता हंगाम, 
िनस्पतींचे बदलर्ारे रंग, पक्षी-प्रार्ी यांचे 
ननिासस्थान यांना अनुसरून सर्-उत्सिांची क्रमबद्ध 
अशी सलग शंु्खला आहे. या शंु्खलेतील काही प्रमुख 
ननसगापूिक सर्-उत्सि खालीलप्रमार्े आहेत. 
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१.नीलीचारी- 
     पािसाळ्यात पदहल्या पािसानंतर िे निीन 
गित ककंिा चारा उगितो त्याचे पुिन केले िात े
त्यास नीलीचारी असे म्हर्तात. ज्या गितामुळे 
आपल्या पशुना खाद्य भमळते त्या गिताची ि त्याला 
िन्म देर्ाऱ्या धरर्ीमातेची पूिा करून कृतज्ञता 
व्यक्त केली िाते. एक विभशष्टट ददिस ठरिून सिा 
गािकरी ि पुिारी गािाच्या िेशीिर िाऊन गिताची 
पूिा करतात. यािेळी प्रत्येक घरातील शेतकरी नांगर 
हाकण्याची काठी (पारार्ं), गुराख्यांची काठी सोबत 
घेऊन येतात. त्यांची देखील एकत्रत्रत पूिा केली िाते. 
गितपुिा झाल्याभशिाय गािातील कोर्ीही व्यक्ती 
दहरिा चारा ककंिा भािीपाला कापत नाहीत. 
ननसगााच्या प्रती एिढी समवपात भािना असर्ारा हा 
नीलीचारी हा सर् नंदरुबार जिल््यातील आददिासी 
संस्कृतीचे खास िैभशष्ट्य आहे.   
२.वाघदेव – 
       हा सर् भभलोरी भाषेत िाघदेि ि पािरी 
भाषते बापदेि म्हर्ून ओळखला िातो. आददिासींचे  
िास्तव्य हे प्रामुख्याने िंगलात असल्यामळेु िंगलाचा 
रािा असलेल्या िाघापासून स्ितःचे ि आपल्या 
पाळीि प्राण्यांचे रक्षर् करण्यासाठी िाघाला प्रसन्न 
करून त्याच्या पासून अभय भमळिण्यासाठी नंदरुबार 
जिल्यातील आददिासी समाि िाघदेि हा सन सािरा 
करतात. हा सर् सािरा करण्यासाठी गािातून िगार्ी 
िमा केली िाते ि पुिाऱ् याला ददली िाते. त्या 
िगार्ीतून िाघाला बळी देण्यासाठी बकरा घेतला 
िातो. गािातील सिा नागररक पुिाऱ् यासह िंगलात 
िाऊन विर्धित हा सर् सािरा करतात. यािेळी 
पुिारी िाघापासून सिा प्राणर्मात्रांचे रक्षर् व्हािे 
यासाठी प्राथाना करतो. सिा विधी सपंल्यानंतर एका 
व्यक्तीला िाघाचा िषे पररधान करून पळविण्यात 
येते. बाकीचे लोक त्याचािर र्चखलाचे गोळे फेकून 

मारतात. िाघदेिाच्या  ननभमत्ताने आददिासी 
संस्कृतीतील िाघाबाद्दलची भीती आणर् भक्ती यांचा 
सुरेख संगम पहाियास भमळतो. 
३. नवाय सण - 
       निाय म्हर्ि े निीन होर्े. शतेात अथक 
पररश्म करून िे निीन धान्यवपके, फळभाज्या 
पररपक्ि होऊन काढण्याची िेळ येते त्यािेळी हा सर् 
सािरा केला िातो. गािातील सिा कुटंुब एकत्र येऊन 
निीन धन्यावपकांची विर्धित पूिा करतात. 
अन्नदेितेला प्रसन्न करून शेतातील धान्यवपक, 
फळभािी यांची सदैि बरकत राहािी अशी त्यामागची 
श्द्धा असते. निीन अन्न भशििल्यानंतर सिाात 
आधी ते आपले इष्टटदैित ि पिूािांना पळसाच्या 
पानािर नैिैद्य ठेिून अपार् केल े िाते. सिा विधी 
पूर्ा झाल्याभशिाय कोर्ीही निीन धान्य, फळभािी 
खात नाही. निीन भात खाण्याची सुरुिात या 
सर्ानंतरच केली िाते. काही भागात हा सर् काकडा 
निाय ि खामारी निाय या नािानेही सािरा केला 
िातो.    
४.र्व्हाणपूिा – 
      गव्हार् म्हर्िे गोठ्यातील अस े विभशष्टट 
स्थान, ज्याठीकार्ी गायी-गुरांना खाण्यासाठी चारा 
एकत्रत्रत ठेिला िातो. गव्हार्पूिा करण्याचा मुख्य 
उद्देश म्हर्िे गायी-गुरे, दधु-दभुत े यांचे आरोग्य 
चांगले राहून त्यांची संख्या कायम िाढत रहािी 
यासाठी गव्हार् चाऱ्याने अखंड भरून रहािी. त्यामध्ये 
कधीही कमतरता पडू नये. आददिासींसाठी गव्हार् 
म्हर्िे गायी-गुरे, दधु-दभुते, अन्नधान्य यांची 
समदृ्धीदेिता आहे. सातपुडा पररसरातील दह पूिा 
रात्रीच्या िेळी केली िाते. पूिाविधी संपल्यानंतर सिा 
गािाला भंडारा ददला िातो.      
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५.करहण मवुणे  - 
       सातपुड्याच्या पररसरातील आददिासी 
समािात विशषेतः हा सर् सािरा केला िातो. 
ज्िारीचे कर्ीस पररपक्ि झाल्यानंतर त्याची विर्धित 
पूिा केली िाते. ि नंतर ज्िारीची भाकरी बनिून 
खाली िाते. करहर् दह धन्यादेिता  म्हर्ून 
ओळखली िाते. नतची आराधना केल्याने शेतात 
अन्नधान्याची भरभराट होते अशी श्द्धा आहे. 
समदृ्धीचे प्रनतक म्हर्ून धान्याची कर्से हातात 
असलेल्या या देितलेा आददिासी समािात कर्सरी 
देिता असे म्हर्तात. 
६.नार्देव- 
       नंदरुबार जिल्यातील आददिासी नाग-
सपाापासून आपल्या िीिाला धोका होऊ नये याकररता 
नागदेिाला प्रसन्न करण्यासाठी त्याची पूिा करतात. 
आददिासी लोक शतेात-िगंलात ददिस-रात्र काम करत 
असतात. त्यािेळी सपादंश करू नये म्हर्ून सपाांचा 
रािा नाग्देिाची पूिा केली िाते. सापाला 
मारण्याऐििी त्याची पूिा करून,त्याला प्रसन्न करून 
स्ितःचा आणर् सापाचा िीि िाचिण्याचा संदेश 
देर्ारा हा पयाािरर्परूक सर् आददिासी लोक 
आनंदाने सािरा करतात. 
ननष्कषग- 
       आददम काळापासून समािव्यिस्थेच्या मुख्य 
प्रिाहापासून दरू िंगलात, दऱ्या-खोऱ्यात, डोंगरात 
िास्तव्य करून राहर्ारा आददिासी समाि आिही 
मागास ि दलुाक्षक्षत आहे. नंदरुबार जिल्यातील 
आददिासींच्या अभशक्षक्षत ि भोळेपर्ाचा फायदा घेिून 
काही धाभमाक संघटनांनी आददिासी संस्कृतीिर 
आपला प्रभाि पाडून सांस्कृनतक आक्रमर् करण्याचा 
प्रयत्न चालविला आहे. परंतु या आक्रमर्ाला बळी न 
पडता येथील आददिासींनी आपली आददम संस्कृती 
आिही दटकिून ठेिली आहे. केिळ िंगलात राहतो 

म्हर्ून आददिासींना िनिासी म्हर्ने चुकीचे ठरेल 
कारर् िंगलाव्यानतररक्त असर्ारी इतर सिीि ि 
ननिीि सषृ्टटी देखील आददिासींच्या िीिनात 
महत्िाची आहे. आददिासी संस्कृतीचा मलूाधार ननसगा 
आहे. ननसगा हा शजक्तमान असला तरी त्याच्याशी 
स्पधाा न करता ननसगाननयमांचा उपयोग करून 
ननसगााला नाराि न करता त्याला प्रसन्न ठेिून, 
त्याचा मान राखून उपयोग करून घेता येतो. 
ननसगााशी स्पधाा ककंिा शतु्रत्ि करून नव्हे तर 
ननसगााशी सहकाया करून िीिन िगर्े या 
दृष्टटीकोर्ातून ननसगााचा प्रभाि आददिासी 
संस्कृतीतील सर्-उत्सिािर ददसून येतो. नीलीचारी, 
निाय, कर्सरीमाता इ. सर्ांच्या माध्यमातून 
िनस्पतीपूिा केली िात आहे. तर िाघासारख्या दहसं्त्र 
पशलुा आणर् नागासारख्या विषारी सपााला देखील 
आददिासी संस्कृतीत देित्ि बहाल करून त्यांची पूिा 
केली िात आहे. 
      ‘िगा आणर् िगू द्या’ या शाचित विकासाच्या 
संकल्पनेला िगर्ारी आददिासी संस्कृती ननजचचतच 
अनुकरर्ीय आहे. आधुननक, स्ियंकें दद्र, िचास्ििादद ि 
पयाािरर्ाला मारक ठरर्ाऱ्या संस्कृतीपेक्षा 
पयाािरर्परूक ि समानतेचा पुरस्कार करर्ारी 
आददिासी संस्कृती ननजचचतच आदशा अशी आहे. 
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